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1. Aislamiento térmico.

Por Real Decreto 2.429/79 de 6
de julio se aprueba la Norma Basica
de la Edificacion NBE-CT-79 sobre
las condiciones térmicas en los edifi-
cios. Esta norma es de obligado cum-
plimiento cualquiera que sea la edifi-
cacién y tiene como finalidad, ade-
mas del bienestar de los usuarios, el
conseguir un mayor ahorro de ener-
gia.

Establece unos valores maximos
para el coeficiente de transmisién
térmica global del edificio (Kg) y imi-
ta la permeabilidad al aire de los ce-
rramientos.

La permeabilidad es la propiedad
de una ventana o puerta de dejar pa-
sar el aire cuando se encuentra so-
metida a una presién diferencial. La
permeabilidad al aire se caracteriza
por la capacidad de paso del aire ex-
presada en m3/h en funcién de la di-
ferencia de presiones. Esta capaci-
dad de paso, o caudal, puede referir-
se a la superficie de apertura (capaci-
dad de paso por unidad de superficie
m3/h.m?) a la longitud de los batien-
tes (capacidad de paso por unidad de
longitud m3/h m, o por dltimo, a la
superficie total de la ventana (capaci-
dad de paso por unidad de superficie
m3/h m2).

No se tienen en cuenta las juntas
entre carpinteria y fabrica para el en-
sayo de la permeabilidad de la car-
pinteria.

Segun la permeabilidad del aire, las
carpinterias se clasifican en Clases
A-1, A-2 y A-3 en el gréfico logarit-
mico siguiente, con coordenadas de

permeabilidad referida a superficie

total del hueco practicable y diferen-
cia de presion.

La permeabilidad al aire se ensaya-
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42), se clasificaréa de acuerdo con
la norma UNE 85.208-81, presentan-
dose los resultados segin Norma
UNE 85.205-78 (correspondiente a
la Norma Europea EN 78).

Los limites de la permeabilidad se
establecen, segun la ubicacion del
edificio, en las zonas del mapa que
se acompana. En las zonas A y B del
mapa la carpinteria estara clasifica-
da A1 y en las zonas C, D, y E, que
como puede observarse es la mayo-
ria de Espania, estard clasificada A2.
Esto significa que a una diferencia de
presién entre ambas caras de la ven-
tana de 100 pascales la clase A1 no
debe dejar pasar por cada metro cua-
drado méas de 50 m3 de aire cada
hora; si la clase es A-2 la permeabili-
dad para 100 pascales debera estar
comprendida entre 7 y 20 m?3 cada
hora, por cada m? de ventana.

La zonificacién dada en el mapa
estd basada en los datos de grados-
/dia con base 15-15 dados en Ia
Norma UNE 24.0486, y establece cin-
co zonas distintas correspondientes
a los siguientes intervalos de valores.

grados/dia anuales

Zona A ~_ _ __ . < a 400
ZonaB.. . — - - 401 a 800
ZonaC. = . « -= 801 a 1.300
ZonabD — — — -+ 1.300a1.800
ZonaE .« -~ — - > a 1.800

Grados/dia de un periodo determi-
nado de tiempo, es la suma, para to-
dos los dias de ese periodo de tiem-
po, de la diferencia entre una tempe-
ratura fija o base y la temperatura
media del dia, cuando esa temperatu-
ra media diaria sea inferior a la tem-
peratura base.

En esta Norma se han estimado
para la confeccion del Mapa los gra-
dos/dia anuales con base 15°C.

2. Aislamiento Acustico

El pasado mes de julio entré en vi-
gor la norma baésica de la edificacion
NBE CA-81 sobre las condiciones
acusticas en los edificios, esta Nor-
ma se aprobé por el R. Decreto
1.909/81 de 24 de julio y es obliga-
torio su cumplimiento tanto en las
edificaciones publicas como priva-
das.

Determina gue en las fachadas el
aislamiento acustico global minimo

al ruido aéreo sea de 30 decibelios A.
En un principio ia cota fué de 33
dBA, pero la dificultad para su cum-
plimiento aconsejé rebajar hasta 30
dBA.

A las partes ciegas de las fachadas
se les exige un minimo de 45 dBA.

En lo que respecta a participacio-
nes interiores el aislamiento minimo
exigido es de 30 a 35 dBA segin
compartimento, areas del mismo uso
o de usos distintos, sin embargo ex-
presamente se excluyen a las puertas
de esta exigencia.

El decibelio indica el nivel de inten-
sidad acustica, es decir la energia
que atraviesa, en la unidad de tiem-
po, la unidad de superficie, referida
esta energia a una intensidad acusti-
ca de referencia (intensidad umbral).

Como la sensacion que produce al
oido humano los sonidos de la mis-
ma intensidad pero de distinta fre-
cuencia son distintos, se han trans-
formado los dB en decibelios A o
ponderados.

En lo que respecta a ventanas, esta
Norma tiene una gran importancia ya
que en el calculo matematico del ais-
lamiento de elementos constructivos
mixtos, se comprueba que el aisla-
miento global de un elemento cons-
tructivo mixto es como maximo 10
dB mayor que el del elemento cons-
tructivo mas débil desde el punto de
vista acustico. Por tanto en el caso
de las fachadas, para mejorar el als-
lamiento acustico, es preciso mejorar

el aislamiento de fas ventanas frente
al de las partes ciegas.

La ecuacién matematica que ex-
presa el aislamiento global de un ele-
mento constructivo mixto como pue-
de ser una fachada, se representa
por el &baco de la figura. Como ejem-
plo si se considera un cerramiento
que contenga una ventana con aisla-
miento de 25 dBA y que ocupe un
area del 25% del total, teniendo la
parte ciega un aislamiento de 45
dBA, se obtiene una diferencia del
aislamiento de la parte ciega al aisla-
miento global (ac-aG) de 12dBA.
Esto representa un aislamiento glo-
bal aG = 145-12 = 33dBA, es decir
superior al limite permitido.

Aungue los valores del aislamiento
acustico proporcionados por ias ven-
tanas se deben determinar para cada
caso particular mediante ensayo, se
pueden emplear, con gran aproxima-
cion, una serie de ecuaciones desa-
rrolladas empiricamente a base de
resultados de ensayos reales sobre
diversos tipos de ventanas.

Si la ventana, en el ensayo de per-
meabilidad al aire, resulté fuera de
cualquier calsificacién, el aislamiento
aclstico no serd en ningln caso su-
perior de 12 dBA, esto supone que
sea imposible el cumplimiento de la
norma. En el ejemplo anterior el ais-
famiento global del cerramiento seria
de 22 dBA muy inferior al limite de
30 exigidos.

Si la ventana se clasifica en el en-
sayo de permeabilidad como A1, el
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aislamiento acustico resulta siempre
menor de .15 dBA, casi independien-
te del tipo de acristalamiento, por
tanto en el caso del ejemplo anterior,
el aislamiento global del cerramiento
serfa para 15 dBA, de 24 dBA; tam-
bién fuera de norma.

Si la ventana es A2 el aislamiento
debe de calcularse mediante la fér-
mula:

a, =133 loge + 14,5 dBA

en donde e es el espesor del acristala-
miento en milimetros, si éste es de
una hoja. Para un vidrio de 4 mm, se
tendria un a,~ 22 dBA y consecuen-
temente un aislamiento global de 32
dBA, es decir dentro de la norma.

Si la ventana se clasificara como
A3 el aislamiento se podria ¢alcular
por a expresion:

a, =133 loge + 19,5 dBA

Si el acristalamiento es simple, de
4 mm de espesor el a,, =27,5 dBA y
el aislamiento global para el ejemplo
anterior seria de 37 dBA.

En cualquier caso, es de resaltar
que el problema méas importante de
los parametros es el aislamiento de
las ventanas y que este aislamiento
es funcibn de la permeabilidad al
aire.

Las rendijas son la causa de dismi-
nuciones de aislamiento del orden de
los 5 dBA vy el Gnico tratamiento son
las juntas de estanqueidad y un dise-
fo apropiado. Es de destacar que las
rendijas dejan pasar mas facilmente
las frecuencias agudas y el oido hu-
mano es méas sensible a estas fre-
cuencias como lo demuestran las
curvas de igual sonoridad desarrolla-
das por Fetcher y Munson, base de la
curva de ponderacion que sirve para
el paso de los decibelios a decibelios
A.

3. CONCLUSION.

Si la Administracion esta dispuesta
a exigir la normativa sobre aislamien-
tos térmico y acustico, las ventanas
de madera responden, comparativa-
mente alas construidas con hierro o
aluminio, de forma mas ventajosa.

Los ensayos que se estan realizan-
do con las ventanas de madera en la
maquina de ensayos que el Ministe-
rio de Industria y Energia ha cedido a
AlITIM y que se ha instalado en la Es-
cuela Técnica Superior de Ingenieros
de Montes, asi lo estédn probando.

Aislamiento global de elementos mixios
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Cuando ei disefio ha previsto las
holguras requeridas, las camaras de
descompresién y las juntas de estan-
queidad, los resultados han permitido
clasificar a las ventanas de madera
en A2 o A3.

Seria también interesante que los
Arquitectos proyectaran las dimen-
siones de las ventanas de acuerdo
con unas necesidades minimas de ai-

reacién y luz, puesto que un exceso
de dimension sobre las requeridas,
trae como consecuencia mayores
pérdidas de calor por transmisién, la
dificultad de conseguir permeabilida-
des al aire 6ptimas y un menor aisla-
miento aclstico, puesto que la rela-
cién de la dimension del hueco a la
dimension total del parasretro es una
variable que se tiene. que considerar.
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